Benerva: zoomg

comprimidos recubiertos con pelicula

Composicion

El principio active de Benerva comprimidos recubiertos con pelicula es la tiamina
(OCI (=vitamina B1) en forma de hidrocloruro, Cada comprimido de Benerva
contiene 300 mg de vitamina B1,

Excipientes: lalco, estearato de magnesio, povidona, macrogel 8000, copolimera de
dcido metacrilico y acrilato de etilo (1:1) dispersion al 30%, carmelosa sodica.

Propiedades

La vitamina B, ocupa una posicion clave en el metabolsmo fermentative de los
hidratos de carbono, grasas y proteinas. También es indispensable en los mecanismos
nerviosos y musculares por su intervencion en diversas etapas de las fases energéticas
y hormonales de la funcén neuromuscular. Una vez absorbida la vitamina B, se
transforma en pirofosfato de tiamina (cocarboxilasa), que es su forma activa, El tiempo
de semi-eliminacion de la tiamina es de 10 a 20 dias, Se excreta en forma de metabol-
tos, principalmernte peor la orina, donde existe también una pequefia proporcidn de
tiamina inalterada,

Las necesidacles de vitamina By estdn en funcidn del aporte de hidratos de carbong,
debiendo aumentarse |a tiamina en casos de alimentacién rica an carbohidratos,

Indicaciones

Medicina interma: Formas de sindrome beribérico, Trastornos cardiovasculares asociados
a una hipovitaminosis By,

Meurolegia: Meuritis y polineuritis diversas, Zona paralisis post-infecciosas o post-
poliomeliticas, Cidtica, lumbago, neuralgias intercostales, neuropatias diabéticas,
Neuritis éptica, paralisis faciales, Enfermedad de Wernicke,

Ginecologia y Obstetricia: Neuritis y calambres durante el embarazo, La vitamina B, es
administrada a dosis elevadas por via bucal =300 a 1,200 mag dia- por su accidn analgésk
ca nedratropa ¥ tonica en reumatologia y en neuralagia y en los estades de debilidad,
lgualmente en perturbaciones funcicnales cardiacas de etiologia indeterminada, sobre
todo si son refractarias a la digital y alcoholismo crdnico,

Posologia y normas de administracion
Terapéutica: 300 mg {1 comprimido) cada 24 horas, En casos graves de 600 a 1200 mg
(2-4 comprimides recublertos con pelicula de Benerva) por dia durante una o dos




semanas, seguidos de 300 mo por dia durante varias semanas, En cardiomiopatias y enf.
de Wernicke se usaran también dosis de 300 mg diarios. Los comprimidos recubierios
con pelicula de Benerva permiten una terapéutica intensiva y bien tolerada.

Ingerir bos comprimidos recubiertos con pelicula con un poco de liguido, sin masticar ni
disolbverlos.

Contraindicaciones

Mo se han descrito.

Efectos secundarios

En raras ocasiones la tiamina por via oral puede dar |ugar a nduseas y prurito,

Incompatibilidades
Mo se han descrito.

Intoxicacion y su tratamiento

Mo se cococen casos hasta el mometo de intoxicacion con tiamina por via oral.

En caso de sobredosis o ingestion accidental, consuliar al Servicio de Informacian
Toxicologica, Telefono 91 562 04 20,

Presentacion

Comprimidos recubiertos con pelicula de 300 mag,

Envase de 20,

Otras presentaciones

Ampollas con 100 mg,
Ervase de 10,

Importante para la mujer

5i esta usted embarazada o cree que pudiera estardo, consulte a su médice antes
de tomar este medicamento, Bl comsuma de medicamentas durante el embara=
70 puede ser peligroso para el embridn o el feto y debe ser vigilado por su médico,

LOS MEDICAMENTOS DEBEN MANTENERSE FUERA DEL ALCANCE Y DE LA VISTA
DE LOS NINOS.

5in receta médica.
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R
solucion inyectable

Hidrocloruro de Tiamina

|
Composicién
El principio activo de Benerva 100 mg / ml solucion inyectable es hidrocloruro de tiamina (D)
[=vitamina B1). Cada ampolla de 1 ml contiene 100 mg del principio activo. Excipientes: Glicerol
{E-422), dihidrogenofosfato de sodic dihidrate, hidrogenccarbenato de sodio, fencl, agua para
preparaciones inyectables.
Propiedades
Lz vitamina B1 ejerce una influencia requladora sohre el metabolisma, principalmente de los
glicidos, como constituyente de fermentos, Poses también una accion neurctropa, analgésica y
desintoxicante.
El tiempo de semi-eliminacion de la tiamina en el organismo es de 10 a 20 dias. Se excreta en
forma de metabolitos, principalmente por la orina, donde también existe una pequena propor-
cidn de tiamina inalterada, La tasa normal en sangre de vitamina B1 es de 2 a 4 meg por 100 ml.
Indicaciones
Beriberi, sub=beriberi. Sindrome de «debilidad-lasitud» debido a una carencia de vitamine B1.
Enfermedades tropicales, particularmente las que se acompafian de fiehre y diarrea y complica-
das con hipovitaminosis 81: malaria, sprue, et
Posologia y normas de administracion
Benerva 100 mg / ml, solucién inyectable esta reservada a los casos con deficiente absorcion
intestinal, asi como también para el tratamiento inicial de las deficiencias agudas acompanadas
de polineuritis, trastornos mentales y cardiacos, en particular en el alcoholismo cronico, enferme-
dad de Wernicke, cardiomiopatias, etc.: 100=200 ma al dia, por via intramuscular.
Los tratamientos se proseguiran luego por via oral {comprimidaos),
Contraindicaciones
Casos de hipersensibilidad conocida a la tiamina,
Efectos secundarios
En raros casos, especialmente en los que existe hipersensibilidad no conocida a la vitamina B1,
pueden aparecer, tras la inyeccidn intravenosa y a veces intramuscular, sintomas de choque anafi-
lactico (prurito, mareo, disnea, hipotension, incontinencias, etc), gue requeriran la administra-
cion de glucocorticoides solubles, antihistaminicos o aminas presoras, Por ello es preferible,
sismpre que sea posible, recurrir a la via oral. En cualguier caso, la via intravenosa debe emplear-
se muy lentamente y solc en enfermos hospitalizados,
Incompatibilidades
No debe asociarse en la misma jeringa con peniciling, fenilbutazona o propifenazona, por
formarse precipitados.
Intoxicacion y su tratamiento
Weéase lo dicho en «Efectos secundarioss, En caso de sobredosis o ingestion accidental, consultar
al Servicio de Informacion Toxicologica, Teléfono 91 562 04 20,
Conservacion
Protéjase del calor.
Presentacion
Ampaollas con 100 mg Envase de 6.
Existe ademas otra presentacion:
Comprimidos recubiertos con pelicula con 300 mg Envase de 20. A
LOS MEDICAMENTOS DEBEN MANTEMNERSE FUERA DEL ALCANCE Y DE LA VISTA DE LOS NINOS,
Con receta médica,
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